u
Stiftung Kinder- und Jugendpsychiatrische Dienste (KJPD) St.Gallen " " K] P D

Stiftung Klinik Sonnenhof — Kinder- und jugendpsychiatrisches Zentrum (KJPZ) slélrl\rr?elhhof

Medienmitteilung

St.Gallen, 20. Januar 2025

KJPD St.Gallen und Klinik Sonnenhof KJPZ prifen
Zusammenfihrung

Die Stiftung Kinder- und Jugendpsychiatrische Dienste (KJPD) St.Gallen und die Stiftung Klinik
Sonnenhof — Kinder- und jugendpsychiatrisches Zentrum (KJPZ) — prifen ein Zusammengehen
der beiden Organisationen. Beide sind im Bereich der Kinder- und Jugendpsychiatrie tétig: Die
KJPD St.Gallen bieten ambulante und teilstationare, die Klinik Sonnenhof KJPZ stationare
Behandlungen an.

Seit Jahren steigt die Anzahl von Kindern und Jugendlichen mit psychischen Erkrankungen. Diese
Entwicklung und der gleichzeitige Fachkraftemangel in der Kinder- und Jugendpsychiatrie stellen
Organisationen wie die KIPD St.Gallen und die Klinik Sonnenhof KIJPZ vor Herausforderungen:
Betroffene Familien warten langer auf einen Therapieplatz, was ihre Situation zuséatzlich belastet.
Beiden Stiftungen ist es ein Anliegen, die Versorgungssituation fur Kinder, Jugendliche und ihre
Familien zu verbessern. Deshalb haben sie sich entschieden, ein Zusammenfihren der
Organisationen eingehend zu prifen. Zu diesem Zweck unterzeichneten die Stiftungen kirzlich eine
Absichtserklarung und Vorgehensvereinbarung. Ziel ist es, Synergien noch besser nutzen und
bestmdégliche Rahmenbedingungen fir die kiinftige Behandlung von Kindern und Jugendlichen mit
psychischen Erkrankungen schaffen zu kénnen. Die jeweiligen Stiftungszwecke sollen dabei gewahrt
werden.

Im Rahmen einer umfassenden Unternehmensprifung werden in den nachsten Monaten alle
wesentlichen Details geklart. Stellt sich dabei heraus, dass die Voraussetzungen und
Rahmenbedingungen flr eine Zusammenfihrung stimmig und zielfuhrend sind, werden die Stiftungen
gemeinsam die weiteren Schritte flir ein Zusammengehen einleiten. Dazu gehdren unter anderem die
Festlegung des Zeitplans, die Entwicklung organisatorischer Strukturen und die konkrete
Ausgestaltung des Zusammenflhrungsprozesses.

Es ist kein Abbau von Stellen geplant; im Gegenteil: Die Stiftungen setzen ihre Bestrebungen
unabhéngig des Entscheids fort, zuséatzliche Fachpersonen einzustellen, neue Fachkréfte aus- und
weiterzubilden sowie attraktive Arbeitsbedingungen fir ihre Mitarbeitenden zu bieten.

Die Kinder- und Jugendpsychiatrischen Dienste (KJPD) St.Gallen sind zustandig fur die
ambulante und teilstationdre psychiatrische Behandlung von Kindern, Jugendlichen und ihren
Familien in den Kantonen St.Gallen, Appenzell Innerrhoden und Ausserrhoden. Die Institution wird
von einer privatrechtlichen Stiftung getragen. Als medizinische Einrichtung mit rund 170
Mitarbeitenden erfiillen die KIPD St.Gallen mit ihrer Arbeit einen Leistungsauftrag der drei Kantone.
Der Hauptsitz liegt in der Stadt St.Gallen. Weitere Standorte sind in Heerbrugg, Sargans, Wattwil,
Wil und Uznach. Ebenfalls Teil der Institution sind die Zweigstelle fur Jugendliche, das Zentrum fir
Forensik, die Tagesklinik fir Kinder sowie die Tagesklinik fur Jugendliche.

Weitere Informationen: www.kjpd-sg.ch

Die Klinik Sonnenhof —Kinder- und jugendpsychiatrisches Zentrum (KJPZ) — ist ein facharztlich
geleitetes kinder- und jugendpsychiatrisches Zentrum. Als Versorgungsklinik im Bereich der
stationaren Kinder- und Jugendpsychiatrie des Kantons St.Gallen hat sie Leistungsvereinbarungen
mit den Kantonen Zirich, Schaffhausen, Schwyz, Glarus und Appenzell Ausserrhoden. Zudem
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werden Patienten aus weiteren Ostschweizer Kantonen behandelt. Die Klinik Sonnenhof KIJPZ bietet
46 stationdre Behandlungsplatze an. Das Angebot richtet sich an Kinder und Jugendliche bis zum
Alter von 18 Jahren, die unter erheblichen psychischen und psychosozialen Stérungen leiden und
einer stationdren Abklarung und Behandlung bedirfen. Das Indikationsspektrum umfasst alle
psychiatrischen Stérungen des Kindes- und Jugendalters. Die Aufenthaltsdauer kann zwischen
wenigen Tagen und mehreren Monaten betragen. Die Klinik umfasst die Bereiche Medizin,
Psychologie und Psychotherapie, Sozialpadagogik und psychiatrische Pflege, interne Klinikschule,
Sozialarbeit, Verwaltung und Hausdienst. Sie ist durch die Schweizerische Vereinigung fir Qualitats-
und Management-Systeme SQS zertifiziert

Weitere Informationen: www.kjpz.ch




